
Valorisation de l'expérience extra-professionnelle

Ces questions permettent de faire émerger des compétences extra-professionnelles, qui pourraient aider 

la personne à justifier de compétences plus larges que celles acquises lors de la vie professionnelle.

Vous êtes-vous déjà occupé de personnes ? D'adultes ? D'enfants ?

Quel type d'aide leur avez-vous apporté ? Pendant combien de temps ?

Était-ce des personnes de votre famille ?

X

Est-ce que vous bricolez ? Quoi ? Avec quels outils ?

D'autres personnes vous demandent-elles de bricoler pour elles ?

Réparez-vous des choses ? Électriques ? Mécaniques ? Autres ?

D'autres personnes vous demandent-elles de réparer des choses pour elles ?

X

Avez-vous déjà fait de l'élevage? Dans quel contexte ? Pendant combien de temps ?

Quels animaux ? Combien ? Pour qui ?
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Avez-vous déjà fait de la culture ou du jardinage ? Dans quel contexte ?

Quelles cultures ? Pendant combien de temps ?

X

Rendez-vous des services à votre entourage ?

Transport Faire des courses Aides aux démarches administratives Garde d'enfants

Autres services

X

Vous tenez-vous informé des actualités de votre pays d'origine ? De quelle manière ?

Aviez-vous une place importante dans votre village/famille ? Laquelle ? Pourquoi ?

X

Communiquez-vous avec de la famille à l'étranger ? Si oui, comment ? Par quels moyens ?

X

Cuisinez-vous ? Depuis combien de temps ? Quelle type de cuisine ?

Pour combien de personnes savez-vous cuisiner ?
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